In accordance with Federal civil rights law and U.S. Department of
Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, the USDA, its
Agencies, offices, and employees, and institutions participating in or
administering USDA programs are prohibited from discriminating based on
race, color, national origin, religion, sex, disability, age, marital status,
family/parental status, income derived from a public assistance program,
political beliefs, or reprisal or retaliation for prior civil rights activity, in any
program or activity conducted or funded by USDA (not all bases apply to all
programs). Remedies and complaint filing deadlines vary by program or
incident.

Persons with disabilities who require alternative means of communication
for program information (e.g., Braille, large print, audiotape, American Sign
Language, etc.) should contact the State or local Agency that administers the
program or contact USDA through the Telecommunications Relay Service at
711 (voice and TTY). Additionally, program information may be made
available in languages other than English.

To file a program discrimination complaint, complete the USDA Program
Discrimination Complaint Form, AD-3027, found online at How to File a
Program Discrimination Complaint and at any USDA office or write a letter
addressed to USDA and provide in the letter all of the information requested
in the form. To request a copy of the complaint form, call (866) 632-9992.
Submit your completed form or letter to USDA by: (1) mail: U.S. Department
of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400
Independence Avenue, SW, Mail Stop 9410, Washington, D.C. 20250-9410;
(2) fax: (202) 690-7442; or (3) email: program.intake@usda.gov.

USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender.
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N Hv RICHARD A. BERGACS, Ed.D.
Superintendent of Schools

1445 State Route 31 South

Annandale, NJ 08801 North Hunterdon-Voorhees GREG COTTRELL, Ed.D.
908-735-2846 REGIONAL HIGH SCHOOL DISTRICT Assistant Superintendent of Schools
908-735-6914 Fax Providing success for all students

www.NHVweb.net KATHRYN BLEW, CPA

School Business Administrator
Board Secretary

TENEMOS QUE REVISAR SU SOLICITUD

Estamos verificando su solicitud federal para Comidas Escolares. Regulaciones Federales requieren que
nosotros hagamos esto para asegurarnos que solamente los nifios elegibles obtienen comidas gratis o a precio
reducido y EBT de Verano. Debe enviarnos esta informacion para demostrar que cumple los requisitos.

Si usted estaba recibiendo NJ SNAP (Cupones para Alimentos) O TANF cuando solicito para comidas
gratis o a precio reducido federales o ha recibido estos desde entonces, envienos una copia de uno de
los siguientes:

* Certificacion que muestre la fecha de elegibilidad para N] SNAP (Cupones para Alimentos) o
TANF.

* Carta de la oficina de NJ SNAP (Cupones para Alimentos) o la oficina de Bienestar Social que
indique que usted ha recibido NJ SNAP (Cupones para Alimentos) o TANFE.

* No envie su tarjeta de Transferencia Electrénica de Beneficios (EBT, por sus siglas en inglés).
Si su hijo es un hijo de crianza (Foster):

* Envienos documentacion verificando que el nifio es la responsabilidad legal de la corte o agencia
o provea el nombre e informacién de contacto de una persona en la agencia o corte que pueda
confirmar que el nifio(a) es hijo de crianza (Foster).

Si usted no recibe NJ SNAP (Cupones para Alimentos) o TANF para sus nifios:

* Envie esta pagina adjunto a los documentos que muestran la cantidad de dinero que su hogar
recibe de cada fuente de ingreso. Los documentos que usted envie deben mostrar el nombre de
la persona que recibid el ingreso, la fecha en que lo recibig, cuanto y cuan frecuentemente lo

recibio.

Entre los documentos que son aceptados estan:

* TRABAJOS: Talonario de cheques o sobre de pago mostrando cuantas veces se recibe pago; carta
del patrono declarando salario actual y con cuanta frecuencia se recibe; o documentos de
negocios o agricolas, tales como el libro mayor de contabilidad o libros de impuestos.

« SEGURO SOCIAL, PENSIONES, O PENSION DE ]UBILACION: Carta de beneficios de jubilaciéon del
Seguro Social, carta de beneficios recibidos o carta de la concesién de retiro.

« DESEMPLEO, INCAPACIDAD, O COMPENSACION LABORAL: Carta de elegibilidad de la oficina de
Empleo del Estado, talonario de cheque o carta de beneficios de compensacién laboral.



* PAGOS DE BENEFICIO SOCIAL: Carta de Beneficios de la de NJ SNAP (Cupones para Alimentos) o de
TANE

* SUSTENTO DE MENORES O PENSION DE DIVORCIO: Decreto de la Corte, acuerdos o copias de
cheques recibidos.

* OTROS INGRESOS (COMO INGRESOS POR RENTA): Informacién que muestre la cantidad de
ingresos recibidos, con cuanta frecuencia y la fecha en que se recibié.

 NINGUN INGRESO: Una nota breve explicando como usted provee comida, vestimenta y techo
para su familia y cuando usted espera recibir ingreso.

« INICIATIVA DE PRIVATIZACION DE VIVIENDAS PARA MILITARES: Carta o contrato de renta que
demuestre que su vivienda es parte de la Iniciativa de Privatizacién de Viviendas para Militares.

Por favor presente documentos que muestren su ingreso de un mes: usted podria usar el mes previo a la
solicitud, el mes en que solicit6 o cualquier mes después de esta.

Si tiene preguntas o necesita ayuda, comuniquese con Erica Nichols al (908) 735-2846 ext. 5116. También
puede enviarnos un correo electrénico a enichols@nhvweb.net.

Sinceramente,

Kathryn Blew - Business Administrator

ENVIAR INFORMACION A:

ENVIAR A:
North Hunterdon-Voorhees Regional High School District
C/0 Business Office
1445 State Route 31

Annandale, NJ 08801

CORREO ELECTRONICO PARA: enichols@nhvweb.net

NUMERO DE TELEFONO: (908) 735-2846 EXT 5116
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PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE COMIDA ESCOLARGRATUITA Y DE PRECIOREDUCIDO

Agosto 2026

Estimados Padres/Guardian:

Los nifios necesitan comida sana para aprender. North Hunterdon-Voorhees Regional High School District ofrece
alimentacién sana todos los dias. Sus nifios podrian calificar para recibir comida gratuita o de precio reducido.

PRECIO COMPLETO PRECIO REDUCIDO
Elemental Intermedia Superior Elemental Intermedia Superior
No Aplica No Aplica $4.95 No Aplica No Aplica $0.50
Almuerzo No Aplica $4.95
Desayuno No Aplica No Aplica $3.78 No Aplica No Aplica $0.50
Meriendas No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica
después del
dia escolar
Programa de No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica
Leche
Programa de No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica
medio dia de
leche
* Precio variado

Este paquete incluye una solicitud para recibir los beneficios de comida gratuita o de precio reducido, y también
instrucciones detalladas para llenarla. También puede visitar https://www.nhvweb.net/foodservices/. para llenar la
solicitud. Abajo hay algunas preguntas y respuestas comunes para ayudarles a ustedes con la solicitud.

1. ¢QUIEN PUEDE OBTENER COMIDA GRATUITA O DE PRECIO REDUCIDO?

\ Todos los nifios en los hogares que reciben beneficios de NJ SNAP o NJ TANF/WorkFirst-NJ.

[l Nifios adoptivos temporales (foster) que estan bajo la responsabilidad legal de una agencia de
cuidado temporal (foster) o de una corte.

[l Nifios que participan en el Programa Head Start de su escuela.

[1  Nifios que cumplen con la definicién de “sin casa”, “fugitivo”, o “migrante”.

\ Los nifios de hogares donde el ingreso encaja en o debajo de los limites de las Normas
Federales de Elegibilidad por Ingresos.

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE
INGRESOS Para el Afio Escolar 2026-2027
Numero de Anual Mensual Semanal
Personas en el Hogar

1 29,526 2,461 568
2 40,034 3,337 710
3 50,542 4,212 972
4 61,050 5,088 1,175
8 71,558 5,964 1,377
6 82,066 6,839 1,579
7 92,574 7,718 1,781
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8 103,082 8,591 1,983

Cada persona adicional: 10,508 876 203

2. ¢COMO SE SI MIS HIJOS CALIFICAN COMO “SIN HOGAR, MIGRANTE, O FUGITIVO?” :No tienen una
direccién permanente? ¢Permanecen ustedes en un hospicio, hotel, u otro lugar temporal? ;Se muda su familia segun
la temporada? ¢Viven con usted algunos nifios que han escogido abandonar a su familia? Siusted cree
que hay nifios en su hogar que cumplen con estas descripciones y no les han dicho que sus hijos van a recibir comida
gratuita, favor de llamar o enviar un correo electrénico a la escuela, intermediario para los nifios sin hogar o
coordinador de migrantes.

3. ¢NECESITO LLENAR UNA SOLICITUD PARA CADA NINO? No. Complete una sola solicitud “Comida Gratuita y de
Precio Reducido” por todos los estudiantes en su hogar. No podemos aprobar una solicitud que no esté completa. Por lo
tanto, incluya toda la informacién requerida en la solicitud. Devuelva la solicitud completada a la escuela
de cualquiera de sus nifios.

4. ¢DEBO COMPLETAR UNA SOLICITUD SI HE RECIBIDO UNA CARTA ESTE ANO INDICANDO QUE MIS HIJOS YA ESTAN
APROBADOS PARA COMIDA GRATUITA? No, lea la carta cuidadosamente y siga las instrucciones. Sialgunos nifios en
su hogar no aparecen en su notificacién de elegibilidad, contacte su escuela inmediatamente.

8. ¢SE PUEDE SOLICITAR POR INTERNET? Si usted puede hacerlo, preferimos que complete la solicitud por el internet
en vez de una por escrito. La solicitud por internet requiere la misma informacién que por escrito. Contacte su
escuela si tiene alguna pregunta sobre el proceso por internet.

6. LA SOLICITUD DE MI HIJO/A FUE APROBADA EL ANO PASADO. ;NECESITO LLENAR UNA
NUEVA? Si. La solicitud de su hijo es valida solamente por ese afio y los primeros dias del nuevo afio escolar. Usted
debe entregar una nueva solicitud a menos de que la escuela le informé que su hijo es elegible para el nuevo afio
escolar.

7. RECIBO BENEFICIOS WIC. ¢PUEDEN RECIBIR MIS NINOS COMIDA GRATUITA? Los nifios en hogares que participan
en el Programa WIC pueden ser elegibles para recibir comida gratuita o de precio reducido. Favor de enviar una
solicitud.

8. (VERIFICAN LA INFORMACION QUE DOY? Si. También podemos pedir prueba escrita del ingreso del hogar que
usted reporta.

9. SI NO CALIFICO AHORA, PUEDO SOLICITAR DESPUES? Si, usted puede solicitar en cualquier momento durante el
afio escolar. Por ejemplo, los nifios que viven con un padre o custodio que pierde su trabajo pueden calificar para
recibir comida gratuita o de precio reducido si el ingreso cae debajo del limite del ingreso establecido.

10. ;QUE PASA SI NO ESTOY DE ACUERDO CON LA DECISION DE LA ESCUELA SOBRE MI SOLICITUD? Usted debe
hablar con los funcionarios de la escuela. Usted también puede apelar la decisién llamando o
escribiendo al Moira Hardesty Assistant Business Administrator, 1445 State Route 31, Annandale,
NJ 08801, (908) 735-2846 ext. 5105, mhardesty@nhvweb.net.

11. ;PUEDO SOLICITAR SI ALGUIEN EN MI HOGAR NO ES CIUDADANO NORTEAMERICANO? Si.
Usted, sus hijos, u otros miembros de su hogar no tienen que ser ciudadanos norteamericanos para solicitar
comida gratuita o de precio reducido.

12. ;QUE PASA SI MIS INGRESOS NO SON SIEMPRE IGUALES? Anote la cantidad que normalmente recibe. Por ejemplo,
si usted normalmente gana $1000 cada mes, pero trabajé menos el mes pasado y gané solamente $900, anote$1000
por mes. Siusted normalmente gana horas extra, incluyalo; pero no lo haga si usted trabaja horas extra de vez en
cuando. Siusted ha perdido su trabajo o le han reducido sus horas o ingresos, use su ingreso actual.

13. ;QUE PASA SI ALGUNOS MIEMBROS DEL HOGAR NO TIENEN INGRESOS QUE REPORTAR? Puede ser que hay
miembros del hogar que no reciben algunos tipos de ingresos que pedimos que usted reporte en la solicitud, o que
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no reciben ningtn ingreso. Cuando esto pasa, favor de escribir 0 (nimero cero) en el espacio indicado. Sin
embargo, si deja vacios o en blanco, los espacios indicados para ingresos, éstos se contaran como ceros. Tenga
cuidado cuando deja en blanco las casillas indicadas para ingresos, porque vamos a asumir que usted lo hizo
intencionalmente.

14. ESTAMOS EN LAS FUERZAS ARMADAS. ;REPORTAMOS LOS INGRESOS DE UNA MANERA DIFERENTE? Su
sueldo basico y los bonos deben ser reportados como ingresos. Subsidios para vivienda fuera de la base militar,
comida y ropa, o pagos FSSA- Family Subsistence Supplemental Allowance, deben incluirse en su ingreso. Sin
embargo, si su vivienda es parte de la Iniciativa Privatizada de Vivienda Militar, no incluya este subsidio de
vivienda en su ingreso. Cualquier otro pago por despliegue militar estd también excluido del ingreso.

15. ;QUE PASA SI NO HAY SUFICIENTE ESPACIO EN LA SOLICITUD PARA TODA MI FAMILIA? Haga una lista de
miembros adicionales en un papel aparte y adjuntelo con su solicitud.

16. MI FAMILIA NECESITA MAS AYUDA. ;HAY OTROS PROGRAMAS PARA LOS CUALES PODEMOS SOLICITAR
BENEFICIOS? Para enterarse de cémo solicitar N] SNAP u otros beneficios, contacte a su oficina local de asistencia al
1-800-687-9512 o visite nj.gov/humanservices/njsnap/apply/ways/. También puede contactar NJ FamilyCare o
Medicaid al 1-800-701-0710 o www.njfamilycare.org para mas informacién sobre seguro médico para su familia.
Para el Programa WIC, contacte a 1-800-328-3838 o visite www.nj.gov/health/fhs/wic.

Si tiene otras preguntas o necesita ayuda, llame al (908)735-2846 ext. 5116.
Atentamente,
_Hr"."fu"ﬂ:-?; e rr ;E‘i'.l’; W

Kathryn Blew, CPA

School Business Administrator/Board Secretary

North Hunterdon-Voorhees Regional High School District
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COMPARTIENDO INFORMACION CON MEDICAID o NJ
FAMILYCARE

Querido Padre de Familia/Encargado:

Si sus ninos reciben comidas gratis o a precio reducido, ellos podrian recibir
también seguro médico gratis o a bajo costo a través de Medicaid o El
Programa Estatal de Seguro de Salud para Ninos (NJ FamilyCare). Los ninos
con seguro de salud tienen mas oportunidad de recibir cuidado regular de
salud y son menos propensos a ausentarse de la escuela por razones de
enfermedad.

Debido a que el seguro de salud es tan importante para el bienestar de los
ninos, la ley nos permite notificar a Medicaid y NJ FamilyCare que sus
ninos califican para comidas gratis o a precio reducido a no ser que usted
nos diga que no lo hagamos. Medicaid y NJ FamilyCare solamente usan la
informacion para identificar a ninos que podrian calificar para sus programas.
Los oficiales de dichos programas podrian contactarle para ofrecer que inscriba
a sus hijos. El hecho de llenar la solicitud para Comidas Escolares Gratis o a
Precio Reducido no inscribe automaticamente a sus hijos para seguro meédico.

Si usted no quiere que nosotros compartamos la informacion con Medicaid o
NJ FamilyCare, llene la forma que aparece abajo y enviela. (El enviar esta
forma no cambiara el que sus hijos reciban comidas gratis o a precio reducido).

U No. Yo NO QUIERO que la informacion de mi solicitud para Comidas
Escolares Gratis o a Precio Reducido sea compartida con Medicaid o con
el Programa Estatal de Seguro de Salud para Ninos (NJ FamilyCare).

Si usted marco no, por favor llene lo siguiente.

Nombre del Nifio(a): Escuela:

Nombre del Nino(a): Escuela:

Nombre del Nifio(a): Escuela:

Nombre del Nifio(a): Escuela:

Firma del Padre/Encargado: Fecha:
Nombre deletreado: Direccion:

Devuelva esta hoja a la escuela de su hijo si usted NO desea que esta informacion sea
compartida con NJ FamilyCare o Medicaid.
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